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Développement Cognitif et Théorie Socioculturelle & Vygotsky

Dans leur revue des positions théoriques sur lelbppement, Dixon et Lerner (1999) ont identifigdevail

de Vygotsky qui a mis I'accent sur les contextdsicels. La théorie de Vygotsky appartient dore famille
des théories du développement diteatextuellesComme Piaget, Vygotsky était fortement engagé dan
I'idée que les enfants sont d’actifs exploratewgdadir monde, testant leurs idées a I'épreuve dealée
pour chercher a étendre leurs connaissances. d@jtafia difference de Piaget qui voyait I'enfeotnme

un acteur solitaire engagé dans la constructisadmnnaissance, Vygotsky voyait I'environnemenizdo
comme une force active pour le développement dédig. Cet environnement social fagonne I'acquisiti
de la connaissance et permet aux enfants d’'étygtéla la culture qui les entoure. La perspectare d
Vygotsky est souvent qualifiée decioculturellecar elle met I'accent sur la culture et I'enviromeat social
comme facteurs faconnant le développement. Selors@e(1991), il y a trois principaux themes qui
permettent de résumer la pensée de Vygotsky.

Premierement, Vygotsky a soutenu l'idée selon lhgu@tude du développement doit reposer sur des
analyses génétiques. Cela peut paraitre trompeurarame Piaget, Vygotsky a utilisé le terme géjuai
pour évoquer l'idée de développement et non cedlenotre patrimoine biologique. Selon Vygotsky,
comprendre un processus est seulement possilalestigi’examen de l'origine et des transformatimse
processus de sa forme immature a sa forme matare.dttres termes, I'étude du développement est
véritablement un processus historique. Ainsi, Vggpta été un ardent partisan de la méthode
développementale en se centrant sur les originepEessus mentaux et sur les transformations par
lesquels ces processus se développent. En seeondyigotsky pensait que le développement cogptetif
chaque individu était un processus essentielles@ril et non une construction individuelle comme |
pensait Piaget. Selon Vygotsky, le développemeghitib dépend des interactions de I'enfant avec des
partenaires plus habiles ou plus expérimentésuju€és partenaires interagissent avec I'enfard\éets
l'instruction et les aides qu’ils lui apportent,usenant ainsi le développement cognitif (Vygotsky,
1935/1978). Vygotsky pensait que I'enfant étaitipgqu’'une série d’habiletés innées mais il soutenae

ces habiletés se développaient de facon limitéel'satervention de I'entourage de I'enfant. Vydotgaisait
allusion aux habiletés dont I'enfant est natureaindoté, spécialement I'attention, la mémoireaet |
perception en tant que fonctions mentales élémentalygotsky a contrasté ces fonctions €lémestairec

les mémes fonctions une fois transformées pantegactions sociales avec d’autres membres ddtsaecu
plus expérimentés que lui. Ces fonctions mentalpgrseures sont le produit socialement transformé d
patrimoine initial de I'enfant. Un aspect importatdé ces fonctions mentales supérieures est qu’elles
constituent des processus de médiation. Elleseepssr des médiateurs ou outils psychologiques)ted le
langage ou le systeme numérique. Le troisieme aspgeur de la théorie de Vygotsky se centre sitie ce
notion de médiation. Vygotsky a argumenté que chagtivité humaine, a la fois sociale et individiedst
médiatisée par l'utilisation d’outils symboliqueseme le langage, I'art, les nombres, et d’autredygts de

la Culture. Vygotsky pensait que le développemaninel et le développement culturel suivaient dgsek
différentes (Wertsch, 1991). Autrement dit, lesazajgs innées se développent jusqu’a un certair pans

la nécessité d’interventions sociales grace a lamigon pour atteindre un certain plateau. Ceeplat
apparait lorsque le développement de I'enfantudiiger des médiateurs comme le langage. Ungjfeedes
enfants ont développé des capacités symboliqudsuqypermettent d’interagir avec les autres mesbee
leur culture, ils ont acces a un dialogue qui ti@mse leurs capacités innées en capacités spéaifignt
humaines aboutissant aux fonctions mentales supési€vygotsky, 1981). Il estimportant de notdotane

que prend le développement selon Vygotsky. Toutetion dans le développement culturel de I'enfant
apparait deux fois ou sur deux plans. Premiérersflatapparait sur le plan social puis elle appataile

plan psychologique (Vygotsky, 1981 :163). Selon dfggy, le développement dériverait de processus qui
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apparaitraient d’abord entre les personnes plirgérieur de I'individu. Vygotsky qualifie ce dégptement
des fonctions de I'interpersonnel vers I'intrapersel deprocessus d’internalisatioh.e développement des
fonctions supérieures résulte pour une large paprdcessus d’internalisation. Cela ne veut pasglie le
développement cognitif est seulement une copigoesessus sociaux (Wertsch, 1991). L’internalisatio
implique une transformation des processus sociaukipdividu. Toutefois, Vygotsky a fermement dédk
I'idée selon laquelle notre cognition est esseletieént fondée sur des processus sociaux.

La Zone de Développement Proximal

Vygotsky (1978) envisageait les interactions gparents et enfants comme prenant une place spexdans

le développement cognitif. Vygotsky a proposeé lecept deZone de Développement ProxingaDP). Ce
concept illustre la facon dont les interactionsaes entre les membres expérimentés de la Cidtutes
enfants moins expérimentés conduit au développeggotsky définit la ZDP comme la différence eriére
niveau de développement réel de I'enfant lorsquai-ce résout seul un probleme et le niveau de
développemenpotentielde I'enfant lorsque celui-ci résout un problemecavaide de I'adulte ou en
collaboration avec des pairs plus expérimentés @isky. 1978: 86). Il y a deux aspects dans le qurobe
ZDP qu’il est important de noter (Cole, 1985). Djath la ZDP représente la fagcon spécifique dont les
membres expérimentés de la culture contribuentaeldppement de I'enfant. Une perfomance peut étre
atteint en travaillant avec I'enfant Iégérementlagsus de ses capacités propres. Nous allonsreuenet
aspect. En second lieu, la ZDP souligne la préatoup de Vygotsky concernant la mesure du
fonctionnement intellectuel. Vygotsky pensait qud#itait indispensable de mesurer pmtentiel
d’apprentissagéele I'enfanten prenant en compte l'aide de I'adulténe telle mesure de l'intelligence a une
plus grande utilité selon Vygotsky qu’une simplaléation de ce que I'enfant peut faire tout seal. L
proposition de Vygotsky de mesurepletentielde I'enfant (plutét que son niveau réel) lors’dedluation
est extrémement séduisante. La ZDP a eu une grafhgience sur I'étude du développement cognitif, en
particulier sur la facon dont les développemertegiséfléchissent a la qualité de l'instruction feefant
recoit des autres. Vygotsky n’a pas précisé lafapmt les adultes et les enfants travaillentradiieur de la
ZDP mais des recherches ont introduit le tern&ayage(Bruner, 1983 ; Wood, Bruner & Ross, 1976).
L’étayage est un processus interactif dans lequaje adulte ajuste a la fois la quantité et le tigpsupport
gu’il offre a I'enfant, le menant ainsi a la mas&iéventuelle de la matiére enseignée. Quand déssd
fournissent un étayage efficace pour un enfantpilsmencent par encourager I'enfant a agir a lisdide ses
possibilités. Si I'enfant ne répond pas, I'aduli®ptera une attitude plus dirigée en faisant vadeeype
d’instruction proposé. Lorsque I'enfant commencéussir, I'adulte interviendra de maniere plusriecte,
réduisant le niveau d’instruction et encourageantant a se débrouiller seul. La clé d’'un étayeffjeace est
une sensibilité au niveau de développement dedfenfRogoff, 1998 ;Wood & Middleton, 1975). Des
travaux ont montré que quand les meres emploiéoaeément la méthode d’étayage avec leur enfarg da
une tache de résolution de probleme, I'enfantresiite a méme de réussir par lui-méme une tachiasen
(Berk &Spuhl, 1995).

Langage et Jeu

Y-a-t-il une justification a l'idée de Vygotsky sel laquelle le développement procede du social a
I'individuel ? Une justification que Vygotsky a mei€n avant est le langage en solitaire des enflaggs.
enfants d’age préscolaire se parlent souvent argres pendant qu’ils exécutent une tache de riesobie
probleme ou pendant une activité de la vie quatitke Par exemple, en jouant, le jeune enfant ditesat
des choses commemaintenant j’ai besoin d’'un Légo bleau ‘Ca ne va pas laPiaget a bien observé cette
tendance et la qualifia de discours égocentriqetorSPiaget, du fait de l'incapacité de I'enfanagk
préscolaire a considérer une autre perspectivéacgienne, la communication de I'enfant est pro@ament
égocentrique, c’est-a-dire inadaptée au point @éedvautrui. A 'opposé de Piaget, Vygotsky (193486
pense que le langage en solitaire est un moyarae#fiqui permet a I'enfant de réguler sa propieittLe
langage donne la possibilité aux enfants de rafiélr leurs propres comportements afin de miesx le
organiser et les contrdler. Le langage en solitiegeenfants reflete le fait que leur pensée ganisée sous
la forme d’un dialogue avec les autres et parcelguymensée est d’essence dialogique, le langagk qui
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supporte peut s’exprimer. Alors que I'enfant detgamieux en mieux compétent dans les tachestoaes)i
ces dialogues deviennent internalisés et le langag®litaire décline en frequence. Une grandetqaale
recherches a montré que la vision de Vygotsky suahgage en solitaire des enfants est une mailleur
description des comportements des enfants quedmReaget. Les auteurs ont adopté le terndst®urs
privé (en contraste avec le terme de discours égoceettligj Piaget) pour décrire ce comportement (erg, Be
1992).De plus, en accord avec la pensée de Vygdeskgnfants qui ont recours au discours privdiaraét
leurs performances dans une tache de résolutiprotd&me par rapport a d’autres enfants qui nagtiit pas
de discours privé. Comme Piaget, Vygotsky (197@)servé les conduites de jeu (en particulier les ¢k
faire semblant) chez les enfants. Il a noté qyeulele faire semblant porte sur les étapes ult@sede la vie
de I'enfant. Ainsi, les enfants prennent les ra@esparent ou de docteur plutét que de prendredles r
appropriés a leur age. A travers le jeu de faingdant, les enfants se placent eux-mémes dansDiReodd

ils simulent un niveau situé en avance par rappdeurs réelles capacités. Le jeu de faire semiplant
stimuler le développement de différentes faconamment a travers la fonction symbolique. Dangles
de faire semblant, les enfants comprennent quebgds qu'ils utilisent peuvent étre séparés desleu
référents habituels et gqu’ils peuvent étre prisrbautres objets. Ainsi, I'enfant peut jouer avee banane
comme si c’était un téléphone. De plus, le jeuaite fsemblant est basé sur des regles. L'enfargrgtend
étre un bébé doit se conformer aux regles ets#l@oucher quand sa prétendue maman le lui demande.
d’autres termes, le jeu des enfants est contrainti@s regles qui aident les enfants a se préparesuper
certains réles. De cette facon, les enfants appréries normes sociales. Pour Vygotsky, le jeuaite f
semblant est une conduite essentielle au traveexdelle les enfants s’approprient le monde social

L’implication de la théorie de Vygotsky pour 'Education

La théorie de Vygotsky a eu un impact majeur dtddication ces dernieres années. En effet, la #héeri
Vygotsky a souligné I'importance des interactiomdales entre pairs ou personnes plus expérimenigsie

un facteur important dans I'apprentissage. Pourotgky, 'Education n’est pas seulement un processus
d’affinement des structures cognitives de I'enaguises plus tét mais également un aspect fondahden
développement cognitif. Les interactions socialecales personnes plus expérimentées sont néesssair
notre éducation. La collaboration entre pairs estancept clé de I'Education selon Vygotsky. Un¢huode
eéducative développée a partir de la théorie de ¥kyaest’enseignement réciproqu€ette méthode utilise
les interactions entre pairs pour encourager agdsglies sur une situation probleme qui se situgeddudes
capacités individuelles de I'enfant mais a I'inéén de sa ZDP (Brown & Palinscar, 1982 ; Palingcar
Brown, 1984). Cette méthode fut par exemple uélEéur améliorer les capacités de lecture des tsrdgant

des difficultés scolaires mais a été étendue amawlomaines d’enseignement tels que les scieGetts
méthode d’enseignement réciproque place I'éleve darmgroupe constitué de plusieurs autres élewhsret
enseignant. L'objectif du groupe est de s’engalgers un apprentissage collaboratif en étant sGleque
groupe travaille bien ensemble sur le méme sujBin@rieur du groupe, les éléves prennent adewdle la
parole sur un texte particulier. L’animateur duugre doit s’assurer que tous les éleves prennenapar
discussion. Quatre activités sont demandées avesidd’intérieur du groupe : questionner, résuniarifier

et poser des hypotheses. Dans un groupe d’enseggmedciproque, I'animateur de la discussion conuaen
la séquence d’apprentissage en posant des queatjgmgpos du contenu du texte. Dans cette phase, le
membres du groupe répondent aux questions, élabdi@mres propositions, essaient de résoudre les
désaccords (en relisant le texte si nécessain@laicent des questions de leur propre initiathveela
succedent le résumé du texte par 'animateur epariede de clarification ou les membres du grajpent

eu des problemes de compréhension essaient deaibérales idées difficiles avec 'ensemble dugpe.
Finalement, le groupe doit mettre a profit la coé@nsion du texte pour anticiper le contenu detéxtiée

de I'enseignement réciproque est de rendre leepsois de lecture automatiques plus explicitesgda face
que les autres membres du groupe puissent inteenales processus a leur profit. Cette méthode de
I'enseignement réciproque est tout a fait compativiec la théorie de Vygotsky. La théorie de Vyigopeut
eégalement étre utilisée en classe a tralaguprentissage coopératifDans cette technique, I'environnement
d’apprentissage de I'enfant est structuré en pegtaspes de pairs qui travaillent ensemble surhjectif
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d’étude commun. A la différence de I'enseigneméaiproque, un enseignant n’est pas la pour sugetes
groupes constitués de pairs plus ou moins expens ¢e domaine. L’environnement d’apprentissage
coopératif fonctionne bien lorsque les enfants tafdget partagent véritablement des buts commuanmsnghn

& McPhail, 1993) et lorsque le groupe est constidaeertains enfants qui reussissent la tacheuvsepée
ainsi donner des conseils aux enfants les moinpétants (Azmitia, 1988 ; Rogoff, 1998).

Critiques de la théorie de Vygotsky

La théorie de Vygotsky a eu une grande influensaleenieres années et a inspiré de nombreusesaieebe
sur le r6le de la Culture et des interactions sesidans le développement cognitif (Rogoff, 1998utefois,

la théorie de Vygotsky n'a pas encore recu le maimeau d’analyse critique que d’autres théories plu
connues comme celle de Piaget (Miller, 1993). Usgedatitiques de la théorie de Vygotsky est sa agair
quasi-exclusive sur les aspects culturels du dépelment. Méme si Vygotsky fait la distinction enires
ligne naturelleet undigne culturelledans le développement, sa théorie ne nous diqpeasen sur la ligne
naturelle du développement. Par exemple, il n'est possible de comprendre exactement comment les
processus élémentaires comme l'attention et la nrénoontribuent au développement des processus
cognitifs de médiation symbolique (Wertsch & Tuteis1992). De maniére importante, les capacités
cognitives des enfants sont utilisées comme ddsatedirs du type d’expériences sociales qui leat so
accessibles. Toutefois, la théorie de Vygotsky meas grand-chose sur la maniere dont le niveau de
développement des enfants contrait ou ameéliors lgpportunités de participation a des contexteimsrc
variés. Les autres questions qui mettent au défélarie de Vygotsky et les autres théories conedbes sont

: Comment les personnes déterminent des buts comdauns leur effort de collaboration ? Par quelsansy
ces buts sont-ils atteints ? Comment les enfanteseadultes collaborent en dehors de la situation
expérimentale ? Quelles sont les dynamiques dggsoeomposeés de plus de deux personnes ? Quédle est
nature des interactions dans des cultures autrescelles des classes moyennes nord ameéricaines et
européennes (Rogoff, 1998) ? Rogoff a souligné qompte tenu de la centration sur I'individu dees |
théories du développement, nous avons peu d’infiiomaur ces questions la. Ce type de questionaidev
étre mis a I'ordre du jour prochainement compte s 'intérét actuel suscité par la théorie de dtgy et

par les autres théories contextuelles.

SourceKeenan, T. (2002An Introduction to Child Developmefpp. 132-137). London: Sage Foundations
of Psychology Series.

4/4



