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g Bienvenue a I'Université

1CE SOPHIA ANTIPOLIS
A

Lien Enseignement — Recherche :

- Des laboratoires comme lieux de production de la
Connaissance.

- Des enseignants — chercheurs.
- Des etudiants (et non plus des éleves).

Réforme LMD
- Harmonisation européeenne des diplomes universitaires

- Enseignement Semestrialisé




PLAN

Il. Psychologie : sous-disciplines, cursus, debouchés
(B. De Cara & Mmes Kandel et Hugonnard, SCUIO)

ll. Fonctionnement du Tutorat L1 (F. Lavigne)

I1l. Vie universitaire (élus & tuteurs etudiants)

V. Visite du campus (Amphis, BU, Labos, etc.)

V. Cours Psychologie sociale (16h-18h, amphi 3)
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PSYCHOLOGIE :
Sous-disciplines, cursus, déboucheés

Bruno DE CARA
Directeur du Departement de Psychologie




La Psychologie : une discipline nouvelle

La Psychologie est une discipline non enseigndgcae.

Certaines notions de Psychologie sont abordéees e
philosophie ou en littéerature. Toutefois, elles ne

permettent pas au lycéen d’avoir une representatio
complete de la discipline.

= |l est donc important de corriger les mauvaises
repréesentations que l'on a de cette discipline pou
éviter des déceptions ou des deésillusions.




La Psychologie : définition

La consultation d’un dictionnaire vous fournira jmus
unedouble définition de la Psychologie :

1°/ Etude scientifique des phenomenes de |'esdst,la
pensee et de la vie mentale.

2°/ Connaissance empirigue, spontanee des sensime
d’autrui, aptitude a comprendre, a prevoir des
comportements (Le Petit Robert, 2004).




La Psychologie : une science

La premiere définition classe la Psychologie consgience.

La seconde renvoie a la Psychologie dite de senshcom

= Des la lere année de Licence, clagPsychologie comme
science(et non la Psychologie de sens commun) qui es
enseignee a I’'Université.




La Psychologie : une science frontiere

La Psychologie est une science situee afr¢atiere des
sciences humaines et des sciences de la vie.

La formation en Psychologie prend en compte cgifgroche
plurielle des la lere année de Licence.

La Psychologie est subdivisée mmmbreuses sous-disciplines
selon son objet d’étude (ex. individu, groupe, ahfaujet
age) et son champ d’application (ex. travail, saptole,
famille).

Quatre sous-discipline®ndamentalessont enseignees de Iz
Licence 1 au Master 1.




Psychologie clinique et pathologique

Psychologie clinique: discipline qui étudie le sens des
conduites humaines et de leurs troubles. Fondée sur
'observation des cas individuels, elle cherche a
comprendre et expliqguer le fonctionnement psychique
humain, aussi bien dans le registre du normal que d
pathologique.

Psychopathologie :discipline correspondant a I'étude
des conduites pathologigues, des troubles mentadg e
la souffrance psychique. Ses objectifs sont diamoss
et thérapeutiques.




Psychologie cognitive

Psychologie cognitive: étudie les grandes fonctions
psychologigues de [I'humain (perception, memoire,
apprentissage, langage, attention, raisonnemexk, et

La Psychologie cognitive cherche a mettre en eviglenc
les processus mis en jeu dans les activités manéale
utilisant la méthode expérimentale.




Psychologie du developpement

Psychologie développementale cherche a decrire et
expliguer le developpement des grandes fonctions
psychologiques (perception, motricite, langage, mam
raisonnement, emotions, etc.) en interaction awec |
fonctionnement social du bébé a I'adulte.

Psychologie differentielle :a pour objectif de mesurer,
décrire et expliguer les difféerences de conduitdsedes
Individus et entre les groupes, en analysant les
caracteristiques qui leur sont propres.




Psychologie sociale

Psychologie sociale s’interesse a la perception gu'a
'individu de son environnement social, aux relao
Interindividuelles et aux relations intergroupes.

Elle tient compte a la fois des processus indivisiuel
(perception, memoire, etc.) et de l'insertion slecides
Individus (statut du groupe d’appartenance, valeurs
normes, etc.).




Autres disciplines

D’autres disciplines sont également abordées wwldrsy
du cursus de Psychologie.

Ces autres disciplines font partie Intégrante de la
formation en psychologie. Elles ne peuvent é&tre
considérees comme mineures.




Neurobiologie

Neurobiologie : étudie les phénomenes biologiques,
physiologiqgues et cérebraux qui sous-tendent les
processus mentaux et les comportements a differents
niveaux (moléculaire, génetique, cellulaire, neafpn
cérébral).




Statistigues et analyse des donnees

Statistiques et analyse des données les differentes
branches de l|a Psychologie utilisent des procédure
statistiques et d’analyse des donnees.

Tres fréquentes en Psychologie, ces notions sartaes
des le début des etudes et sont présentes toutngudl
Cursus.




Anglais et informatique

Anglais : la langue anglaise est indispensable pour la
lecture de textes, articles et ouvrage. L’anglanstant
gu’'outil de communication scientifigue est aujoimal’
essentiel.

Informatique : dans ce domaine, le savoir-faire ne peut
suffire. Il faut aussi acquérir des connaissancesr p
comprendre et maitriser les taches executees.




La Psychologie : un metier

Les études de Psychologie ont pour but premier de
conduire au metier de Psychologue.

Obtenu apres 5 années d’étude, le titre de Psyghelo
est un protége par la Loi depuis 1985.

Il n'est pas possible d’exercer en tant que Psyws
sans étre titulaire d’'une Licence de Psychologid’a
Master (1e et 2e années) de Psychologie.

Les études sont sélectives : I'acces en deuxieméeeatie
Master se fait sur dossier et les places sont embre
limité.




Licence de Psychologie : débouchés

La Licence de Psychologie offre la possibilite dient
dans les différentes specialités de Master proggseele
Département de Psychologie ainsi que dans les Kaste
d’autres universites.

Elle permet également de s’orienter vers d’autaaesy:

concours d’entrée dans les centres de formatioxs au
professions du secteur sanitaire et social, comscour
d'entréee en IUFM, divers concours de la fonction

publique.




Choix d’'une Specialisation en Master 1

En Master 1, I'etudiant doit choisir 1 des 4 sousiplines
comme SPECIALISATION :

Psychologie clinique et pathologique
Psychologie cognitive

Psychologie développementale
Psychologie sociale

Et une OPTION parmi I'une des 3 sous-disciplinesames.

= Le mémoire de Master 1 devra étre effectué dansus-s
discipline choisie comme spécialisation




MASTER 2 PROFESSIONNEL EN PSYCHOLOGIE

Psychologie Clinique et ~ Psychopathologies
pathologique interculturelles et

Master 1 de (Resp. Vives) Psychologie Clinique des

Psychologie situations de crise
(Resp. Ham et Scotto)

Clinique Psychologie Clinique et
Gérontologique
(Resp. Cariou et Chabrier)

Psychologie et
, nheuropsychologie du

Developpement développement et des

fonctionnements cognitifs
(Resp. Faure et De Cara)

Ergonomie cognitive des NTIC

Cognitive N (Resp. Baccino et Thérouanne)

Psychologie du Travall et
Sociale » Ingénierie des Ressources
Humaines
(Resp. Steiner et Cambon)




MASTER 2 RECHERCHE EN PSYCHOLOGIE

Possibilité de s’orienter vers un Master 2 Rechenpbar
preparer un doctorat de Psychologie.

M2 Recherche M2 Recherche

Psychopathologie clinique et | Psychologie Cognitive et Socialg: :
Psychanalyse fondamentale et appliquée
(Resp. J-M. Vives) (Resp. D. Steiner)

DOCTORAT 1

DOCTORAT 2

DOCTORAT 3

= Acces aux organismes de Recherche et aux Secte
Recherche et Développement des Entreprises.




Missions du Psychologue

Grande diversité d’exercice mais 2 missions prirlepa

1/ Bilan psychologiguedemandé par la personne recue et/(
par un tiers (enseignant, employeur, médecin, juliepeut
s'agir d'une decision d'orientation, de recrutemestitin
diagnostic, d’une expertise, etc.

2/ Soutien psychologiqgued'une personne ou d'un groupe
souffrance personnelle (personne, famille) ou @®:GNelle,
remédiation d’'une fonction cognitive (ex. mémoire).

= |l y a, a I’hneure actuelle, beaucoup plus d'étudiapnh
Psychologie titulaires du Master que de posteseguitdes de
les accuelllir sur le marche du travail.




Des études difficiles...

Taux de réussite pour 'année 2006-2007 :

INSCRITS

ADMIS
SESSION 1

ADMIS
SESSION 2

TOTAL
ADMIS

LICENCE 1

664

133 (20%)

68 (10%)

201 (30%)

LICENCE 2

442

123 (28%)

92 (21%)

215 (49%)

LICENCE 3

330

137 (42%)

50 (15%)

187 (57%)

MASTER 1

278

37 (13%)

120 (43%)

157 (57%




Importance de la filiere d’origine
Taux de réussite en L1 selon le type de bac (a2d@g-2006) :

INSCRITS ADMIS
BAC L 210 94 (45%)
BAC ES 142 71 (50%)
BAC S 111 63 (57%)
BAC STT 81 15 (19%)
BAC SMS 51 10 (20%)
BAC PRO 37 5 (14%)
DAEU 13 5 (38%)




Quelques atouts pour reussir...

- Bons pré-requis scolaires : allier compétencesréittes et
scientifiques, faire preuve d’'une solide culturaé@ale.

- Sens de la rigueur, capacité d’analyse et de syathe

- Capacités réedactionnelles : bonne expressionee@tt
orale, orthographe et syntaxe de bon niveau.

- Autonomie dans le travaill : aimer lire, écrire, se
documenter, confronter les approches.

- Bien gérer son temps (moins de 20h d’enseignemant
semaine mais, au moins, AUTANT de travail personnel

- Participer au Tutorat L1.




