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Formation et conseils en tabacologie

Initiale : oui
Continue : oui
A distance : non

Programme
Première demi-journée
Dr F. Lemoigne	 Introduction
9h00 – 10h00			 
Dr R. Palombo 	 Neuro-physiologie des addictions et moyens pharmacologiques
10h00 – 11h30 	 de prise en charge
Dr V. Sellam 	 Le dossier de tabacologie : les items utiles aux référents
11h30 – 12h30	 Comment approcher le fumeur, le cheminement vers le 	
		  sevrage

Deuxième demi-journée
C. Dutheil 	 Législation relative à l’interdiction de fumeur dans les lieux
14h00 – 15h00 	 publics et notamment à l’hôpital : contraintes et aménagements
		  Mission du référent et traçabilité : le recueil des données
Dr F. Lemoigne	 Les conséquences du tabagisme
15h00 – 17h30

Troisième demi-journée
Dr V. Sellam	 La consultation multidisciplinaire de groupe en tant que
9h00 – 09h30 	 première consultation indispensable à une aide médicalisée au 	
		  sevrage tabagique			 
C. Guibert-	 Motivation et changement comportemental
Reinaud		 Les référents-acteurs : jeu de rôle pour une première entrevue
9h30 – 12h00	 entre le fumeur et le référent en tabacologie

Quatrième demi-journée
Dr C. Carrere 	 Ouverture à l’addictologie : le CAHUN
14h00 – 16h00	 Tabac, cannabis et psychiatrie	
Dr E. Gelsi	 La dépendance vis-à-vis de l’alcool et l’aide au sevrage
16h00 – 17h00

Objectifs
Connaître la spécificité du tabagisme comparativement aux autres 

addictions, être capable d’assurer une fonction de référent en matière de 

tabacologie au cours de l’exercice professionnel.

Public concerné
- Ouvert aux salariés

- Infirmiers, agents des différents services de la fonction publique

- Bénévoles des associations de formation aux brevets de secourisme.

Contrôle des connaissances
Validation par présence

Dr. Lemoigne
Service de Pneumologie
Hôpital Pasteur
30 avenue de la Voie Romaine
06002 NICE cedex 1

Adjoint des Cadres : Odette Roméo
   04 92 03 80 64
romeo.o@chu-nice.fr

Renseignements

Durée : 13 heures / 1 an
4 demi-journées consécutives

Calendrier
8 et 9 février 2011

Effectif
10 minimum
25  maximum

Lieu
Salle B. Limouse – Pavillon H RDC
Hôpital Pasteur

Organisation

Examen du dossier avec lettre de 
motivation et C.V

Conditions d’admission

Formation

310,37 €

Droits d’inscription

Responsable scientifique :  Pr C.H. Marquette

Enseignements

Attestation d’Université

mailto:romeo.o%40chu-nice.fr?subject=
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Revenir à la
présentation générale

Formation et conseils en tabacologie
Programme détaillé

8
 f

é
v

ri
e

r 
2

0
1

1

M
a

ti
n

8
 f

é
v

ri
e

r 
2

0
1

1

A
p

ré
s-

M
id

i

C. Dutheil 		  Législation relative à l’interdiction de fumeur dans les   lieux publics et
14h00 – 15h00		  notamment à l’hôpital : contraintes et aménagements
			   Mission du référent et traçabilité : le recueil des données

Dr F. Lemoigne	 Les conséquences du tabagisme
15h00 – 17h30

Dr F. Lemoigne	 Introduction
9h00 – 10h00			 

Dr R. Palombo 	 Neuro-physiologie des addictions et moyens pharmacologiques de prise en 
10h00 – 11h30 		  charge

Dr V. Sellam 		  Le dossier de tabacologie : les items utiles aux référents
11h30 – 12h30		  Comment approcher le fumeur, le cheminement vers le sevrage
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i Dr C. Carrere 		 Ouverture à l’addictologie : le CAHUN
14h00 – 16h00		  Tabac, cannabis et psychiatrie
		
Dr E. Gelsi		  La dépendance vis-à-vis de l’alcool et l’aide au sevrage
16h00 – 17h00

Dr V. Sellam		  La consultation multidisciplinaire de groupe en tant que première consultation 	
9h00 – 09h30		  indispensable à une aide médicalisée au sevrage tabagique			

C. Guibert-Reinaud	 Motivation et changement comportemental
9h30 – 12h00		  Les référents-acteurs : jeu de rôle pour une première entrevue entre le fumeur et 	
			   le référent en tabacologie




