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Santé publique

Diplôme Universitaire
Éducation du patient et maladies chroniques

Objectifs
Cet enseignement propose d’’intégrer des éléments conceptuels et 

méthodologiques utiles à la mise en oeuvre de démarches et de pratiques 

en Éducation pour la santé des patients et de leurs proches.

Objectifs spécifiques : 

- Débattre des enjeux de l’éducation thérapeutique et de l’éducation du 

patient , connaître les cadres théoriques

- Communiquer de façon adaptée avec le patient et son entourage, en 

entretien individuel ou collectif

- Élaborer un projet éducatif réalisable dans son milieu d’exercice 

professionnel

- Évaluer sa pratique professionnelle en éducation, en interaction avec les 

autres intervenants

Public concerné
- Infirmier/es Diplômé/es d’État, Infirmières Puéricultrices, Cadres de Santé, 

Cadres pédagogiques, Sages Femmes, Kinésithérapeutes, Diététiciennes, 

Psychologues, Podologues

- Assistants hospitalo-universitaires, praticiens hospitaliers, médecins libéraux, 

médecins du travail, pharmaciens

- Représentant d’association de patients

Responsables pédagogiques : Dr L. Bentz, Dr I. Pourrat

Enseignements

Responsable scientifique : Pr C. Pradier 

Programme
1. Introduction à l’Éducation thérapeutique (3-4 nov.)

2. Analyse des besoins et des ressources des personnes 

concernées par une maladie chronique (1-2 déc.)

3. Le bilan éducatif partagé (5-6 janv.)

4. Conception d’un plan de séances éducatives. Techniques et 

outils pédagogique. Recherche documentaire en ETP (2-3 fév.)

5. Compétences du soignant. Evaluation et éducation 

thérapeutique (15-16 mars) 

6. La co- construction de programmes éducatifs (5-6 avril)

7. Méthodologie de programme éducatif (10-11 mai)

8. Pratique de l’entretien motivationnelchroniques (7-8 juin)

IRFSS PACA & Corse - CRF
17 avenue Cap de Croix
06100 NICE

 : 04 93 53 86 07
  : 04 93 53 38 01
ifamcrf.cont@wanadoo.fr
http://ifam.croix-rouge.fr

Renseignements

Durée : 1 an / 112 heures
2 jours/mois

Calendrier
- Fin des inscriptions : 15/07/2011
- Début des cours : 3 nov. 2011
- Fin des cours : 8 juin 2012
- Jury : septembre 2012

Effectif
15 étudiants

Lieu
IRFSS PACA & Corse, Nice

Organisation

- Pré inscription :
Lettre de motivation, CV et bulletin 
d’inscription à renseigner et 
renvoyer à l’IRFSS PACAC

- Inscription définitive à la Faculté 
de médecine de Nice

Conditions d’admission

Initiale : oui
Continue : oui
A distance : non

Formation

2211,57 €

Droits d’inscription

Contrôle des connaissances
Présentation orale de soutenance (portfolio)
Assiduité obligatoire

mailto:ifamcrf.cont%40wanadoo.fr?subject=
http://ifam.croix-rouge.fr
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