Nutrition du sujet agé

Dipléme In’rer Universitaire

Médecine

Coordonateur inter université : Pr Lesourd. Coordonateur Nice : Pr O. Guerin, Pr D. Balas

Universités associées : Angers, Bordeaux, Clermont-Ferrand, Dijon,
Lyon, Montpellier, Paris-Pitié-Salpétriére, Toulouse, Tours

Objectifs

Connaissance de la nutrition et des troubles nutritionnels du sujet
agé, leurs particularités et notamment I'importance des troubles du
comportement et de la Malnutrition Proténo-Energétique.
Particularités des traitements et de la prise en charge. Implications

pour le systéeme de santé.

Public concerné
- Médecin

- Pharmacien

- Diététicien

- Psychologue

- Infirmier

- Cadre infirmier

- Directeur ou cadre administratif d’établissement de santé ou d’hébergement

concerné par le diagnostic, la prise en charge et la prévention des troubles

nutritionnels chez les personnes dgées

Enseignements

-~

Tronc de formation commun

Programme

Généralités
Evaluation de I’état nutritionnel et contextes de soins
Aspects nutritionnels de pathologies fréquentes en gériatrie

Thérapeutique nutritionnelle

Module de formation pratique d choisir parmi les suivants :
1. Analyses de cas cliniques et conduites a tenir
2. Formation théorique et pratique sur les pathologies
impliquées dans les troubles nutritionnels
3. Formation a la gérontologie
4. Stage pratique en service hospitalier sur les pathologies

nutritionnelles et la prise en charge nutritionnelle

\_ Programme détaillé sur le site web dédié

C Renseignements

)

Pr O. Guerin
Olivier. GUERIN@unice.fr

Pr D. Balas

Faculté de médecine

28 avenue de Valombrose
06107 Nice cedex 2

@ 0492038446
balas@unice.fr

Secrétariat : Sandie Turrini
@B 0493377721

KScmdie.TURRINI@unice.fr

C Conditions d’admission

AN

Dossier de candidature avec lettre
de motivation et C.V.

4 Controle des connaissances
Examen écrit (2 heures)
Présentation d'un mémoire
Contrdle de l'assiduité
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C Droits d’inscription
1211,57 €

NS

P ..

L Organisation

AR WAN

Durée: 1 an / 110 heures
3 modules (1 semaine) répartis
sur I'année
- Tronc commun : 77 h
- Module d'enseignement
pratique : 33 h

Calendrier
Début des cours : 21 nov. 2011
Fin des cours : 23 mars 2012
Epreuve écrite : fin juin 2011

Effectif

10 minimum

50 maximum
Lieu

Clermont et Paris

-

C Formation

AN

Initiale : oui
Continue : oui

J

A distance : non
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